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Montags ab 29.09.2025 

Yoga mit Doris 18.10Uhr und 19.30Uhr 
(Tel. 0664/5101316) 

Dienstags ab 07.10.2025 

Erwachsenenturnen mit Claudia und 
Ivonne 18.30Uhr 
(0664/73480697) 
 

Mittwochs ab 08.10.2025 

Pilates mit Isabella 18.00Uhr 
(0664/5280429) 
 

Donnerstags ab 09.10.2025 

Kinderturnen mit Isabell, Uhrzeit bitte 
erfragen 
(0664/5235468) 
                    
                    
 

Weitere Termine:  

Unionwandertag: 27.09.2025 nach Molln/ Schobersteinhaus, Treffpunkt 7.45Uhr 
Parkplatz Pollham für Fahrgemeinschaften 
Mitglieder- Weihnachtsfeier mit Punschstand beim Turmkeller 05.12.2025 um 19Uhr  
Mitgliedervollversammlung Frühjahr 2026 - Einladung erfolgt zeitnah 
 

Freitags ab 10.10.2025 

Pilates und Booty mit Isabella 18.00Uhr 
 


